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A Canfranc, I’organisation peaufine les parcours des
World Mountain & Trail Running Championships

Canfranc (Espagne), le 30 avril 2025 — Du 24 au 28 septembre prochain, la petite
commune de Canfranc, nichée au cceur des Pyrénées aragonaises, accueillera la
troisieme édition des World Mountain & Trail Running Championships. Avec plus de 1
700 athlétes inscrits représentant prés de 80 nations, la participation s’annonce
comme la plus importante de son histoire. Alors que les neiges hivernales laissent
progressivement place aux sentiers, les équipes techniques poursuivent la préparation
des parcours. Les tracés devraient, selon les organisateurs, marquer les coureurs de
par leur technicité et leur caractére abrupt.

Pour Alex Varela, directeur de I’'événement, c’est précisément ce relief exigeant qui
donne a ces championnats leur singularité. « CanfrancPirineos s’"annonce comme une
compétition particuliere. Les coureurs évolueront dans une montagne spectaculaire,
tres verticale. Les parcours sont techniques et pousseront les athletes dans leurs
retranchements, mais ils offriront aussi une expérience mémorable de trail et de course
en montagne. »

Un championnat né d’un long travail de préparation

Canfranc s’appuie sur une longue tradition d’organisation en sports de montagne.
Depuis dix-neuf ans, la commune accueille I'événement Canfranc-Canfranc, qui
concentre chaque année six courses — du 4 km vertical au 100 km — sur trois jours,
mobilisant plus de 1 500 participants et quelque 400 bénévoles. L'organisation des
World Mountain and Trail Running Championships marque I'aboutissement de plusieurs
années d’engagement en faveur du sport en montagne et de I’événementiel, un travail
de fond qui a également contribué a diversifier '’économie locale et |'offre touristique
de la commune.

« Ce rendez-vous dépasse le simple cadre sportif », souligne Raul Chapado, président de
la Fédération royale espagnole d’athlétisme. « Il contribuera au développement de nos
disciplines, encouragera un tourisme durable en montagne, et consolidera le réle de
I'Espagne dans l'accueil de grands événements internationaux, dans une logique de
cohésion territoriale et de responsabilité environnementale.

Un cadre inédit pour cinq titres mondiaux

Sous |'égide de World Athletics, et en coordination avec la World Mountain Running
Association (WMRA), I'International Trail Running Association (ITRA), I'International
Association of Ultrarunners (1AU) et la Fédération royale espagnole d’athlétisme (RFEA),
les championnats se déclineront en cing épreuves : Uphill, Classic, U20 Classic, Short
Trail et Long Trail.
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C'est la premiere fois que cette compétition internationale se tiendra en Espagne, et
plus largement dans les Pyrénées. Canfranc, commune de moins de 600 habitants, est
notamment connue pour sa gare centenaire, inaugurée en 1928, aujourd’hui symbole
du patrimoine ferroviaire.

« Ce sera une célébration du sport, de la nature et du dépassement de soi », déclare
Raul Chapado. « Nous sommes convaincus que CanfrancPirineos offrira une expérience
inoubliable, grace au travail remarquable de I'équipe d’organisation, a I'engagement des
bénévoles et au soutien des institutions. »

De véritables épreuves montagnardes

Carlos Garcia, impliqué dans la conception des tracés aux cotés d’Alex Varela, insiste sur
les caractéristiques du terrain : « Le relief est trés escarpé, les ascensions et descentes
sont franches, mais sécurisées. Cela rend la reconnaissance des parcours déterminante
: la gestion de course pourrait peser lourd dans le classement final. »

Il décrit également un terrain « extrémement varié » : prairies d’altitude, pierriers,
passages boueux, racines, foréts ou encore pistes de montagne. « Le plus grand risque,
pour les coureurs, sera peut-étre de vouloir profiter du paysage sans ralentir », ajoute-
t-il. « Le terrain demande une attention constante. Il est technique, mais jamais
périlleux. »



