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Les Championnats du monde ont été lancés ce matin a 10h15 heure locale pour les hommes
et 11h00 pour les femmes. Les différentes nations ont pu se mesurer sur cette portion de
1 344m de dénivelé sur 8,5km. Voici les résultats :

Podium Hommes individuels : Podium Hommes par équipe :
1. Patrick KIPNGENO - Keyna- 46 :51 1. ltalie

2. Philemon KIRIAGO - Keyna- 48:24 2. Suisse

3. Alejandro GARCIA CARRILLO - Espagne 3. Espagne

- 49:03

Podium femmes individuels :

1. Allie MCLAUGHLIN - Etats-Unis - Podium femmes par équipe :
55:15 1. Etat-Unis
2. Andrea MAYR - Autriche — 55 :41 2. Grande Bretagne

3. Maude MATHYS - Suisse — 56 :00 3. Suisse



Plus que quelques heures avant le départ de la course Trail Long (6h30 heure locale).

Les équipes favorites : course TRAIL LONG HOMMES :

Classement Noms Prénoms Genres ITRAPI Pays ITRAPI
moyenne

GARRIVIER Thibaut M 916

1 MARTIN Nicolas M 902 France 899
POMMERET Ludovic M 878
REITERER Andreas M 905

2 CHERAZ Davide M 879 Italie 887
MONTANI Riccardo M 878
Jones Harry M 873

3 Foster George M 867 GBR 886
Evans Tom M 918
EGEA CACERES ARITZ M 893

4 FERNANDEZ JIMENEZ JOSE ANGEL M 888 Espagne 883
FERNANDEZ FERNANDEZ BORJA M 868
Anthamatten* Martin* M 901

5 Manetsch Ramon M 878 Suisse 879
Lustenberger Martin M 859
Kjaerevik Anders Johnny M 879

6 Fenre Tobias Dahl M 868 Norvége 870
Hermansen Didrik Grytbak M 863
Peterman Adam M 917

7 LiPuma Eric M 856 USA 860
Colt Jeff M 806

*a confirmer

On peut voir que les sores sont trés serrés. La France arrive en premiéere position avec
899 ITRA PI en moyenne. Puis, I'ltalie ave 887 ITRA Pl de moyenne et la Grande-Bretagne
avec 886 ITRA Pl de moyenne, ces deux nations se trouvent dans un mouchoir de poche.
L’Espagne se positionne juste derriére avec 883 ITRA Pl de moyenne. La Suisse, la
Norveége et les USA respectivement 879, 870 et 860 ITRA Pl de moyenne auront leur mot
a dire. Rien n’est joué, tout est a gagner ! Cette course promet d'étre relevée en
péripéties. A I'heure actuelle, nul ne sait prédire qui sortira vainqueur de cette jungle sans
oublier les coureurs spécialistes de ce terrain si particulier avec le Japonais Hirokazu
NISHIMURA (834 ITRA PI), le Hong-kongais WONG Ho Chung (825 ITRA PI). On garde un
ceil attentif sur le Thailandais “Jay” KIANGCHAIPAIPHANA qui court a domicile comme
le Britannique Harry JONES (873 ITRA PI) domicilié a Chiang Mai depuis des années.
Connaissant les moindres cailloux du parcours, ces deux coureurs pourraient bien faire la
différence et marquer des points pour leur équipe.



Les équipes favorites : course TRAIL LONG FEMMES :

Classement Noms Prénoms Genres | ITRA PI Pays ITRA Pl
moyenne

LHIRONDEL Blandine 811

1 TANGUY Audrey 766 France 780
BOHARD CAILLER Manon 764

GARCIA DE LOS SALMONES

MARCANO AZARA F 768

2 MOLIST CODINA MARTA F 768 | FsPasne| 765
ARENAS ALCAZAR GEMMA F 760
Bracy Addie F 763

3 Charboneau Brittany F 753 USA 755
Gerbin Kaytlyn F 748
Stelmach Dominika F 773

4 Wilk Katarzyna F 745 Pologne 753
Solinska Katarzyna F 742
BOIFAVA Alessandra F 749

5 TURINI Giuditta F 726 Italie 729
SPAGNOL Camilla F 713
Albon Henriette F 738

6 Linde Sara-Rebekka F 721 Norvege 725

Ferg

Fenre Mari Klakegg F 715

Chez les femmes, le plateau est aussi incroyablement élevé. Comme pour les hommes c’est

la France qui meéne ce classement avec 780 ITRA Pl de moyenne. Les Espagnoles se

tiennent juste derriere avec 765 ITRA Pl de moyenne. Ensuite, les Américaines et les

Polonaises sont quasiment cote a cOte avec respectivement 755 et 753 ITRA Pl de

moyenne. En 5°™ et 6°™ position nous avons les Italiennes avec 729 ITRA Pl avec les

Norvégiennes 725 ITRA Pl de moyenne qui ont tout a gagner et qui ont les capacités de le

faire.

Cette course chez les femmes est trés compétitive. Les femmes nous promettent un

spectacle grandiose, sans oublier toutes les autres nations qui ont aussi leur place sur le

devant de la scéne.




Plus que quelques heures avant le départ de la course Trail Court (7h30 heure locale).
Les équipes favorites : course TRAIL COURT HOMMES

Classement Noms Prénoms Genre ITRA PI Pays ITRA Pl
moyenne

TRANCHAND Frédéric M 919

1 CARDIN Thomas M 912 France 9209
BONIN Arnaud M 895
CARDONA COLL | ORIOL M 894

2 MARTINEZ PEREZ | ANTONIO M 886 Espagne 888
AIT MALEK
OULKIS ZAID M 883
PUPPI Francesco M 901

3 DEMATTEIS Martin M 873 Italie 877
ROTA Andrea M 857
King Max M 887

4 Miller Zach M 883 USA 874
Aziz Jonathan M 853
Anthamatten* Martin* M 901

5 Delorenzi Roberto M 877 Suisse 870
Becker Ruedi M 831
Albon Jonathan M 941

6 Townshend Brennan M 815 GBR 857
Adams Thomas M 814
Moitoso Dério M 854

7 Silva Bruno M 849 Portugal 848
Fumo Helio M 842

LEONARD

MITRICA ALBERT M 867

8 CRISTIAN Roumanie 841
MOSOIU MARIAN M 844
DAMIAN BOGDAN M 811

*a confirmer

Le niveau des hommes sur la course TRAIL COURT des Championnats du monde est
tellement élevé que 8 équipes se disputent le podium par équipe de cette course. Nous
avons en premiére place les Frangais avec un Indice de Performance ITRA en moyenne de
909. De quoi faire palir les autres équipes. On retrouve juste derriere eux les Espagnols avec
888 ITRA Pl de moyenne. Les Américains sont 3°™ suivi de trés prés par les Suisses avec
respectivement 874 et 870 ITRA Pl de moyenne. Les Anglais représentés par Jonathan
Albon, 2™ meilleur coureur au monde au classement général de I'l'TRA avec 941 d'Indice de
Performance ITRA, arrive en 6°™ position avec 857 ITRA Pl de moyenne. L'équipe Portugaise
et Roumaine sont respectivement a la 7°™¢ et 8™ position avec 848 et 841 ITRA Pl de
moyenne. Sur cette course le niveau des hommes est tres élevés. Il est impossible de faire
un pronostique sur qui remportera le podium par équipe. Les dés sont lancés, il ne reste plus
gu'a attendre.



Les équipes favorites : course TRAIL COURT FEMMES

Classement Noms Prénoms Genres ITRA PI Pays 'TRA PI
moyenne

MecLaughlin* Allie* F 791

1 Gregory Lauren F 771 USA 769
Mattox Kimber F 746
SABRIE Anais F 781

2 SAGNES Mathilde F 762 France 763
FERTIN Candice F 746
AVILES CASTANO | SHEILA F 780

3 GIL CLAPERA NURIA F 765 Espagne 763
COMET PASCUA ANNA F 743
CONTI Fabiola F 748

4 MAGLIANO Camilla F 727 Italie 725
10ZZIA Ivana F 700
Davis Eleanor F 758

5 Jackson Nichola F 714 GBR 720
Taylor Sharon F 689
Kott Helander Sanna F 726

6 Gelfgren Johanna F 709 Suéede 701
Kott Helander Lina F 669

*a confirmer

Pour la course de TRAIL COURT se sont les Américaines qui arrivent en téte avec 769 ITRA
Pl de moyenne. Les Frangaises et les Espagnoles, ex aequo, ne sont jamais trés loin de la
premiere marche du podium avec 763 ITRA Pl de moyenne. Juste derriere en quatrieme et
5¢me position nous trouvons les Italiennes et les Britanniques avec respectivement 725 et
720 ITRA Pl de moyenne. Les Suédoises, sans la présence de Tove Alexandersson déclarée
forfait pour blessure, arrivent a la 6°™ position avec 701 ITRA Pl de moyenne. Le niveau de
cette course est trés élevée, elle promet d’étre explosive. Deux grosses bosses techniques
de 1344m dans la Jungle se profilent devant ces athlétes. Comment les athletes vont gérer
la température et 'humidité ambiante qui ont l'air de se « rafraichir » et se profilent pour étre
plus favorables pour les Européens.



SUIVI LIVE DES DEUX COURSES :

Pour suivre en live les athlétes des deux courses : TRAIL LONG et TRAIL COURT, voici le lien
de suivi LIVE:
https://my.raceresult.com/225074/participants#2_94CFFD

INTERNATIONAL
ITR ASSOCIATION
A propos de I'I'TRA : Née enjuillet 2013, I''TRA (International Trail Running Association) a
pour objectif de donner une voix aux parties impliquées dans le trail running afin de
promouvoir ses valeurs fortes, sa diversité, la sécurité des courses et la santé des coureurs,
mais aussi de favoriser le développement du trail running et d'assurer un dialogue

constructif entre les organismes nationaux et internationaux ayant un intérét pour ce sport.
Pour en savoir plus www.itra.run
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