2023 WORLD MOUNTAIN AND

TRAIL RUNNING CHAMPIONSHIPS

Tl

WMTRC 2023 TRAIL COURT : Qui sont les
favoris ?

Nous ne sommes plus qu’'a quelques jours des prochains Championnats du Monde de Course de
Montagne et de Trail qui se tiendront a Innsbruck/Stubai. L'heure est venue de regarder de prés qui
sont les grands favoris de ce championnat.

COURSE DE TRAIL COURT
HOMMES

Du c6té des hommes le plateau est exceptionnel. Quatorze athlétes ont plus de 900 d’Indice de
Performance ITRA. Comme aux précédent Championnats du Monde, le Britannique Jonathan

ALBON reste le grand favori de la course avec 938 d'Indice de Performance ITRA (ITRA PI). Champion
du Monde de trail 2019, médaillé de bronze aux premiers Championnats du Monde de Trail Court en
Thailande, il reviendra pour décrocher son titre de Champion du Monde de Trail Court.

La course est marquée par la premiere participation de I'ltalien Davide MAGNINI, deuxieme du
classement avec 925 ITRA PI, spécialiste des terrains escarpés et du format de Trail Court. La bataille
sera rude avec le Champion du Monde de trail Court Stian ANGERMUND (916 ITRA PI), qui défendra
son titre coute que coute.
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Stian ANGERMUND


https://itra.run/RunnerSpace/ALBON.Jonathan/527631
https://itra.run/RunnerSpace/ALBON.Jonathan/527631
https://itra.run/RunnerSpace/MAGNINI.Davide/972233
https://itra.run/RunnerSpace/ANGERMUND.Stian/493528

Dans le top 15 des coureurs les plus rapides du monde, les Italiens sont quatre avec Davide
MAGNINI (925 ITRA PI), Cristian MINOGGIO (911 ITRA PI), Luca DEL PERO (903 ITRA PI)

and Francesco PUPPI (899 ITRA PI), deuxieme aux Championnats du Monde de Trail Court qui mettra
tout en ceuvre pour monter sur la premiere marche du podium.

Les Francgais également présents en nombre sont quatre dans le Top 15 des meilleurs athlétes du
monde. Le spécialiste de la course d’orientation Frédéric TRANCHAND (912 (ITRA PI), suive

de Thomas CARDIN (908), puis de Thibault BARRONIAN (904 ITRA PI) et de Loic ROBERT (904 ITRA
PI) disputeront le haut du classement et annoncent une bataille acharnée en téte de course.

Sur les sentiers autrichiens il ne faut pas oublier le Suédois Petter ENGDAHL avec un indice de
performance ITRA astronomique de 923 sans oublier '’Américain Seth RUHLING (905 ITRA PI).

Chez les hommes la compétition sera rude, les sentiers escarpés et exigeants promettent une course
épique avec de nombreux rebondissements ou les pronostics seront difficiles a établir.

Vingt Trois autres athlétes se suivent dans le classement avec des Indices de Performances ITRA
au-dessus de 870. Des outsiders comme le Polonais Andrzej WITEK (890 ITRA PI), le Chinois Juwei
Z1 (884 ITRA PI) et I'Autrichien Hans-Peter INNERHOFER (876 ITRA PI), a domicile promettent de
pimenter la course.

TOP 15 HOMMES:
Nationalité Nom Prénom Indice de Performance
ITRA

GBR ALBON Jonathan 938
ITA MAGNINI Davide 925
SWE ENGDAHL Petter 923
NOR ANGERMUND Stian 916
FRA TRANCHAND Frederic 912
ITA MINOGGIO Cristian 911
FRA CARDIN Thomas 908
USA RUHLING Seth 905
FRA BARONIAN Thibaut 904
FRA ROBERT Loic 904
JPN UEDA Rui 904
ITA DEL PERO Luca 903
GBR ROACH Thomas 902
ITA PUPPI Francesco 899

Si on fait le bilan chez les hommes la moyenne des Indices de Performance ITRA dans le top 5 est
de 922,8 et pour le top 10 est de 914,6 (ITRA PI). Le niveau chez les hommes est du jamais vu. Les
meilleurs coureurs du monde se réuniront pour disputer le titre de Champion du Monde de Trail
Court. Le spectacle s’annonce grandiose.


https://itra.run/RunnerSpace/MAGNINI.Davide/972233
https://itra.run/RunnerSpace/MAGNINI.Davide/972233
https://itra.run/RunnerSpace/MINOGGIO.Cristian/335600
https://itra.run/RunnerSpace/DEL%20PERO.Luca/3079761
https://itra.run/RunnerSpace/PUPPI.Francesco/673108
https://itra.run/RunnerSpace/Tranchand.Fr%C3%A9d%C3%A9ric%20/4040794
https://itra.run/RunnerSpace/CARDIN.Thomas/1276833
https://itra.run/RunnerSpace/BARONIAN.Thibaut/84968
https://itra.run/RunnerSpace/Robert.Loic/2099077
https://itra.run/RunnerSpace/ENGDAHL.Petter/1065223
https://itra.run/RunnerSpace/RUHLING.Seth/239451
https://itra.run/RunnerSpace/WITEK.Andrzej/2109803
https://itra.run/RunnerSpace/ZI.Juwei/4052883
https://itra.run/RunnerSpace/ZI.Juwei/4052883
https://itra.run/RunnerSpace/INNERHOFER.Hans-Peter/3450111

Classement Indice de Performance ITRA

Top 5 922,8
Top 10 914,6
TRAIL COURT

FEMMES

Du c6té des femmes la course de Trail Court est trés relevée. La grande favorite de ces Championnats
du Monde de Trail Court est la Sud-Africaine Toni MCCANN vec un Indice de Performance ITRA de
781. Ensuite, le niveau est trés serré avec des athlétes au niveau quasi similaire ou le retrouve
I’Américaine Brittany CHARBONEAU (771 ITRA PI), 'Espagnole Nuria GIL (770 ITRA Pl) et la
Néozélandaise Caitlin FIELDER (768 ITRA PI). De méme, parmi les athlétes les plus rapides du monde
la Mauritanie sera représentée par la tres rapide Marie PERRIER (758 ITRA PI). Dans le TOP 15 des
prévisions on retrouve la Britannique Eleanor DAVIS (756 ITRA PI), huitiéme aux premiers
Championnats du Monde de course de Trail Court et 3™ par équipe.

On note également la participation de la Tchéque Barbora MACUROVA (745 ITRA PI) deuxieme aux
premiers Championnats du Monde de Trail Court ainsi que de la Suédoise Emilia BRANGEFALT (751
ITRA PI) aux premiers Championnats de Monde de Trail Court.
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Emilia Brangefalt

Chez les femmes le niveau est élevé et on compte de nombreuses athlétes avec un niveau de vitesse
quasi similaire entre 730 et 750 (ITRA PI). Le parcours Autrichien exigeant offrira un spectacle
dantesque ou les prédictions, encore une fois, sont difficiles a prédire.


https://itra.run/RunnerSpace/McCann.Toni/2011593
https://itra.run/RunnerSpace/Charboneau.Brittany/4304055
https://itra.run/RunnerSpace/GIL%20CLAPERA.NURIA/4233948
https://itra.run/RunnerSpace/FIELDER.Caitlin/951229
https://itra.run/RunnerSpace/PERRIER.Marie/633798
https://itra.run/RunnerSpace/DAVIS.Eleanor/4193660
https://itra.run/RunnerSpace/MACUROV%C3%81.Barbora/3933573
https://itra.run/RunnerSpace/Brangef%C3%A4lt.Emilia/4538944

TOP 15 FEMMES :

L i Indice de Performance
Nationalité Nom Prénom ITRA
RSA MCCANN Toni 781
USA CHARBONEAU Brittany 771
ESP GIL Nuria 770
NZL FIELDER Caitlin 768
ITA CONTI Fabiola 760
MRI PERRIER Marie 758
GBR DAVIS Eleanor 756
SLO TRATNIK Petra 756
FRA GEOFFRAY Clémentine 754
Sul WILHEM Ariane 753
SWE BRANGEFALT Emilia 751
ESP FONT Julia 750
ESP KORTAZAR Oihana 749
USA MATTOX Kimber 749
Sul POOLEY Emma 748

Le bilan du niveau féminin sur ces Championnats de Trail Court annonce un plateau d'athlétes
extrémement rapide. La moyenne des Indices de Performances ITRA pour le TOP 5 est de 770 et
pour le top 10 est de 762,7. 1l est ici, encore une fois, difficile de prédire qui 'emportera.

Classement Indice de Performance ITRA
Top 5 770

Top 10 762,7

TRAIL COURT PAR TEAM

HOMMES

L'année derniere les Champions du monde de Trail Court par équipe étaient les Italiens, puis
les Frangais en deuxieme position suivis par les Britanniques.

Si I'on regarde les Indices de Performances ITRA de tous les athletes on retrouve exactement le
méme classement avec les Italiens en téte suivi des Francais puis des Britanniques. Y aura-t-il des
changements ? Ou ce pronostique confirmera-t-il la domination Italienne sur la discipline du Trail
Court ? On note également dans les pronostics la présence des Américains en quatrieme position puis
respectivement celles des Espagnoles et des Chinois juste derriere. Leur apparition sur le podium des
meilleures nations les plus rapides du monde sur Trail Court est a envisager.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yuwx6ZvU5Nbam6tbyV8CeJm5hQq9BBsfcHzbnlhbK5U/edit#gid=400973003

TRAIL COURT PAR TEAM
FEMMES

Du cété des Femmes les Premiéres Championnes du monde de Trail Court étaient les Espagnoles,
suivies des Américaines en deuxieme position puis des Britanniques en troisieme position.

Cette année les pronostics annoncent les Espagnoles grandes favorites des Championnats de Trail
Court par équipe toujours suivies des Américaines. Le changement vient a la troisieme place ou I'on
retrouve les Italiennes. Les Espagnoles arriveront-elles a confirmer leur suprématie sur la discipline
du Trail Court ? Ou d’autres nations marqueront-elles la surprise. En effet, les Suissesses, les
Frangaises et les Italiennes se situent juste derriere et feront tout pour remporter le titre de
Championne du Monde par équipe.

Rendez vous le jeudi 8 Juin 2023 !

Découvrez la start list: trail court start list


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yuwx6ZvU5Nbam6tbyV8CeJm5hQq9BBsfcHzbnlhbK5U/edit#gid=400973003
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yuwx6ZvU5Nbam6tbyV8CeJm5hQq9BBsfcHzbnlhbK5U/edit#gid=501985927

