
 

Un point d’honneur est mis sur le développement durable et 
la transmission pendant les préparatifs des Championnats du 
Monde 

Les Championnats du monde de course de montagne et de trail (WMTRC) 2023 se 
dérouleront à Innsbruck-Stubai au début du mois de juin. Le développement durable et la 
transmission sont des thèmes majeurs pour l'organisateur des WC, Alexander Pittl.

 

Les sujets du développement durable et de la transmission jouent un rôle central lors des 
WMTRC 2023 à Innsbruck-Stubai. 

Si l'on considère les diverses initiatives de protection de l'environnement, comme la "grève 
mondiale du climat" du vendredi 3 mars, il est évident que la protection du climat semble 
occuper une place importante dans notre société", déclare Alexander Pittl, responsable du 
comité d'organisation des championnats du monde de course de montagne et de trail. "Nous 
voulons prendre position et mettre la lumière sur ce sujet sensible et important en mettant 
l'accent sur des thèmes tels que le recyclage, la région et la communauté", ajoute-t-il. 



Le trail running est l'une des disciplines sportives les plus durables en soi, puisqu'elle n'utilise 
que les ressources naturelles existantes. Aucune nouvelle structure permanente ne sera 
érigée pour les championnats du monde de course en montagne et trail; nous utiliserons les 
sentiers de randonnée existants, que nous allons restaurer et sécuriser, avec nos partenaires, 
pour une utilisation future. 

Recyclage et prévention des déchets sous le signe de la durabilité écologique 

Les grands événements peuvent générer de grandes quantités de déchets (plastiques). Lors 
du WMTRC 2023 Innsbruck-Stubai, nous prévoyons consciemment de lutter contre les 
déchets, par exemple en utilisant des bannières recyclables, ce qui permettra d'éviter un 
total de 2 170 m2 de déchets. De plus, il n'y aura aucun gobelet en plastique dans les 
stations de restauration. Comme il est courant dans le trail, les athlètes porteront leurs 
propres bouteilles d'eau ou gobelets, ce qui permettra d'économiser plusieurs milliers de 
gobelets jetables. 

Alexander Pittl et l'ensemble de l'équipe du comité d’organisation choisissent 
soigneusement des partenaires et des entreprises régionales dans la mesure du possible. 
D'une manière générale, et dans le respect des exigences législatives, la devise est de 
privilégier le régional avant le national et l'international.  

"Notre mission est de susciter l'amour de la nature et la passion d'être actif". 

"Il est important pour nous de voir la population locale célébrer les Championnats du Monde, 
qu'elle la vive comme une célébration du sport et qu'elle participe activement aux WMTRC, 
que ce soit en tant que bénévoles ou en tant que spectateurs. Après tout, les WMTRC ne 
sont pas seulement composé d'un petit nombre de personnes, mais d'une communauté de 
personnes", déclare M. Pittl. 

La participation est rendue possible pour tous grâce à l'accès gratuit aux sites d'Innsbruck et 
de Neustift. Et comme les événements réussis appellent d'autres éditions, un autre objectif 
est de faire en sorte que la population locale souhaite que d'autres grands événements 
sportifs soient organisés au Tyrol. En outre, les organisateurs veulent inciter les spectateurs 
et les bénévoles à être plus actifs dans la nature. "Nous espérons que les athlètes seront une 
source d'inspiration, car notre mission est de susciter l'amour de la nature et la passion 
d'être physiquement actif chez le plus grand nombre. 

D'autres faits importants en matière de développement durable sur lesquels les 
organisateurs mettent l'accent sont les suivants  

• Tous les panneaux utilisés pour la signalisation des sentiers seront recyclés. 
• Un sentier temporaire entièrement fait de matériaux naturels (sable, terre, pierres, 

racines, bois) au cœur de la vieille ville d'Innsbruck sera monté juste avant et 
démonté juste après l'événement.  



• Les athlètes seront transportés par des navettes afin de réduire les transports 
individuels. En outre, nous coopérerons avec les prestataires de transports publics.  

• Les visiteurs sont invités à utiliser le service ferroviaire autrichien (à tarif réduit) pour 
venir au Tyrol et à prendre les bus (hop-on-hop-off) pour se rendre aux différents 
points d'intérêt.  

• Des dispositions seront prises pour la réduction des déchets, le tri des déchets et les 
systèmes de recyclage. Nous souhaitons utiliser de la vaisselle réutilisable chaque 
fois que cela sera possible du point de vue de l'hygiène et de la logistique. Nous 
communiquerons non seulement nos objectifs de développement durable à tous nos 
fournisseurs, mais nous les sensibiliserons également à ce sujet important. 

• Afin d'éviter l'utilisation de gobelets jetables, tous les bénévoles recevront des 
bouteilles en aluminium qui pourront être remplies dans les points de ravitaillement 
spécialement installés ainsi que dans les sources existantes. 

• Des options de menus végétariens et végétaliens seront disponibles pour tous. 
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A propos de l’ITRA  

Née en juillet 2013, l'ITRA (International Trail Running Association) a pour objectif de donner une 

voix aux parties impliquées dans le trail running afin de promouvoir ses valeurs fortes, sa diversité, 

la sécurité des courses et la santé des coureurs, mais aussi de favoriser le développement du trail 

running et d'assurer un dialogue constructif entre les organismes nationaux et internationaux ayant 

un intérêt pour ce sport. Pour en savoir plus www.itra.run 
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