
 

LES CHAMPIONNATS DU MONDE DE MONTAGNE ET DE TRAIL,  
A CHIANG MAI, THAÏLANDE 

- LA CEREMONIE D’OUVERTUE - 

Jeudi 3 novembre 2022 

Les athlètes de plus de quarante-neuf nationalités sont arrivées à Chiang Mai en Thaïlande et 
peaufinent leurs derniers préparatifs pour le jour J. Beaucoup d'entre eux ont déjà exploré les 
sentiers et le verdict est : le parcours est difficile, varié, sauvage et magnifique... Lors de la 
cérémonie d’ouverture nous avons pu vu voir d’innombrables sourires aux lèvres de chaque 
participant ; les athlètes brandissant fièrement leur drapeau. C’est un honneur, une fierté 
personnelle et nationale de représenter son pays lors de cet événement. Les Championnats 
du monde représentent un moment à part dans une vie. Ils offrent l’opportunité incroyable de 
se mesurer aux meilleurs athlètes du monde entier dans un respect profond des valeurs du 
trail running.  

 

 

 

 

 

 



Janet NG, la Présidente de l’ITRA nous livre son témoignage : 

« Je suis absolument ravie de ces premiers championnats du 
monde combinés de course de montagne et de trail. Il s'agit 
d'une étape véritablement importante pour notre sport. Cette 
année, les meilleurs des athlètes de haut niveau représentants 
49 pays / territoires se mesurent sur les 5 épreuves, dont une 
course pour les moins de 20 ans. Il s'agit de la course la plus 
relevée au monde et de l'apogée du trail et de la course en 
montagne. 

Tous les coureurs de haut niveau apprécient l'opportunité de 
courir pour leur pays / territoire et de concourir au plus haut 
niveau. Ils se rendent également dans un endroit aussi beau 

qu’exotique, se font des amis provenant du monde entier et repartent avec des souvenirs 
inoubliables. Il n'y a tout simplement aucun équivalent au WMTRC et j'espère que chaque 
athlète appréciera chaque moment de cette expérience unique.  

Pour l'avenir, j'espère que le WMTRC continuera de séduire autant d’athlètes et que le 
nombre de participants ne cessera d’augmenter. C'est une vitrine formidable et incroyable de 
l'athlétisme, se déroulant dans des lieux magnifiques et faisant preuve du meilleur de l'esprit 
humain. » 

 

 

 

 

 

 

 

A propos de l'ITRA : Née en juillet 2013, l'ITRA (International Trail Running Association) a 
pour objectif de donner une voix aux parties impliquées dans le trail running afin de 

promouvoir ses valeurs fortes, sa diversité, la sécurité des courses et la santé des coureurs, 
mais aussi de favoriser le développement du trail running et d'assurer un dialogue 

constructif entre les organismes nationaux et internationaux ayant un intérêt pour ce sport. 
Pour en savoir plus www.itra.run 
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