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WMTRC Trail Corto: Noruega y Francia se llevan el oro a casa

En el Segundo dia de carreras de los World Mountain and Trail Running Championships rn
Innsbruck-Stubai 2023 (WMTRC), el noruego Stian Hovind Angermund defendié su titulo y
de llevo a casa el oro en el Trail Corto masculino. La Carrera partié del Landestheater
(Teatro Estatal del Theater) en Innsbruck y se dirigié a terreno alpino, con el Kalkkogel
como uno de los puntos culminantes en el recorrido hacia la meta en Neustift, en Stubai.
Entre las mujeres, Clementine Geoffray de Francia se llevd la victoria a casa.

El segundo dia de carreras en los World Mountain and Trail Running Championships 2023 se
inicio a las 9 AM (hora local) del jueves 8 de junio en el centro de Innsbruck, Austria.
Mujeres y hombres salieron juntos para alcanzar la meta en el valle de Stubai tras 45
kildmetros y 3.121 D+.

La Carrera demostro ser un verdadero reto, con temperaturas en Innsbruck de hasta 23 Ce.
Finalmente, debido a las condiciones meteoroldgicas adversas, la carrera fue interrumpida
en el kildbmetro 35, y los ultimos 37 corredores no pudieron continuar.

2023 Trail World Championships Trail Corto mujeres

Por segundo dia, la carrera e mujeres se decidié en el ultimo momento.

La corredora francesa Clementine Geoffray vence en el Trail Corto para las mujeres tras un
emocionante final, cruzando la meta por delante de la suiza Judith Wyder que dominé la
carrera durante largas secciones. La tercera posicién fué para Theresa Leboeuf, también
suiza.

Jennifer Lichter, de EEUU, entrd en cuarta posicién con un tiempo de 5h11, y Emilia
Brangefalt, de Suecia, acabd con un tiempo de 5h15.

Del mismo modo que en el Vertical de mujeres, hubo un emocionante duelo para la Victoria
en el Trail corto. Tras los primeros kildmetros, la corredora suiza Judith Wyder se puso en
cabeza donde se mantuvo por 30 kildmetros. Clementine Geoffray pudo ir reduciendo la
distancia durante la Carrera de 45.2 kilometros y 3.132 D+. Tras 4 horas y 13 minutos
adelantd a su oponente pocos metros antes del punto mas alto del itinerario en un paso
estrecho, manteniendo el liderazgo durante un duro descenso hacia Neustift im Stubaital,
superando finalmente a Wyder en dos minutos. Las dos corredoras de cabeza generaron una



gran distancia sobre el resto de corredoras. Tras 14 minutos entrd la tercera corredora, la
suiza Theres Leboeuf (5h09).

Clementine Geoffray esta pletdérica y obviamente orgullosa de celebrar su primer titulo WC:
“Fue increible. Empecé a buen ritmo, sintiéndome bien. Una vez fui adelantada, empecé a
tener dudas. Pero el ultimo ascenso no fue tan duro, y vi a Judith delante de mi, eso me
motive a sequirla sabiendo que aun podia adelantarla.”
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Crédito de la foto: WMTRC 2023 Innsbruck-Stubai



Francia se llevé el oro por equipos con 15h35. Suiza fué segunda con 15h44 y EEUU trecera
con 15h54.

2023 Trail World Championships Trail Corto resultados de mujeres

Clémentine Geoffray, FRA — 4:53 (833 ITRA Score)

Judith Wyder, SUI —4:55 (827 ITRA Score)

Theres Leboeuf, SUI — 5:09 (789 ITRA Score)

Jennifer Lichter, USA —5:11 (775 ITRA Score)

Emilia Brangefadlt, SWE — 5:15 (772 ITRA Score)

Daniela Oemus, GER —5:16 (772 ITRA Score)

Oihana Kortazar, ESP — 5:18 (766 ITRA Score)

Emelie Forsberg, SWE — 5:18 (766 ITRA Score)

EmKay Sullivan, USA —5:19 (764 ITRA Score)

Louise Serban-Penhoat, FRA — 5:20 (763 ITRA Score)

Resultados completos aqui

2023 Trail World Championships Trail Corto hombres

En una Carrera de unos 3.121 D+ y 45 kildmetros desde Innsbruck a Neustift im Stubaital, el
noruego Stian Angermund defendié su titulo con un tiempo de 4h19, entrando por delante
del britdanico Thomas Roach y el italiano Luca del Pero.

Angermund y Roach se pusieron rapidamente en cabeza tras la salida desde el centro de
Innsbruck, corriendo los primeros 14 o 15 kildmetros en un trio junto al compatriota de
Roach Jonathan Albon antes de que Angermund pudiera adelantarse. El itinerario hacia el
Kalkkogel transcurre por resbaladizos neveros, y Angermund supo extender su ventaja hasta
1.5 minutos. Qué ha hecho la carrera del noruego tan especial: ha pasado por todos los
avituallamientos sin detenerse a por comida o agua. Por un momento, parecié que
Angermund lo iba a pagar al reducir el ritmo justo antes del punto culminante en el refugio
Starkenberger.

En el descenso hacia Neustift, Angermund acelerd una vez mas y pudo mantener a raya a sus
competidores, permitiéndole correr la Ultima seccidn hacia Neustift sin presidon y defender
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son éxito su titulo de Tailandia, cruzando la meta 2,18 minutos mas tarde, Roach entré
segundo por delante de Luca del Pero, 3,04 minutos mas tarde.

Thibaut Baronian y Jonathan Albon de Francia y Gran Bretafia finalizaron cuarto y quinto
respectivamente, con tiempos de 4h25 y 4h26.

Stian Hovind Angermund tras ganar la carrera: “Empezamos a un ritmo muy fuerte. Fue bien
desde el inicio, y solo fue duro en el ultimo ascenso. El ultimo descenso fue desafiante y
divertido. Llevarme el titulo era mi objetivo principal este afio, y estoy muy contento de
haberlo conseguido.”

Crédito de la foto: WMTRC 2023 Innsbruck-Stubai

Gran Bretafia se llevd la primera posicién con un tiempo combinado de 13h18, y con tres
atletas en el Top 8. Italia se llevd la segunda posicién con un tiempo combinado de 13h26, y
Francia se llevo la medalla de bronce con 13h34.

2023 Trail World Championships Trail Corto Resultados hombres

Stian Angermund, NOR —4:19 (943 ITRA Score)

Thomas Roach, GBR —4:21 (935 ITRA Score)

Luca Del Pero, ITA—4:22 (932 ITRA Score)
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Thibaut Baronian, FRA —4:25 (920 ITRA Score)

Jonathan Albon, GBR —4:26 (915 ITRA Score)

Francesco Puppi, ITA—4:28 (911 ITRA Score)

Andrzej Witek, POL — 4:29 (907 ITRA Score)
Kristian Jones, GBR —4:30 (903 ITRA Score)

Frédéric Tranchand, FRA —4:31 (901 ITRA Score)

Benedikt Hoffmann, GER — 4:32 (897 ITRA Score)

Resultados comletos

Trail Largo
Salida TRAIL LARGO mujeres y hombres 6.30 AM, Freizeitzentrum Neustift

Neta: Landestheater-Vorplatz Innsbruck

La Carrera mas larga de los WMTRC se celebra el tercer dia, ofreciendo a atletas y
espectadores un increible viaje alrededor del impresionante Kalkkégel — conocido también
cono los “Dolomitas del Tirol del norte” — en un gran recorrido de 86,9 kms y 6.500 D+.

Una emisidn continua en directo mantendrd a los espectadores al dia de lo que sucede, mas
alld de dénde se hayan situado en la carrera.

Atletas top

A quién seguir - mujeres

Blandine 'Hirondel, FRA - 812 ITRA PI

Sunmaya Budha, NEP — 772 ITRA PI

Azara Garcia, ESP — 771 ITRA PI

Manon Bohard Cailler, FRA — 769 ITRA PI

Audrey Tanguy, FRA —767 ITRA PI

Marcela Vasinova, CZE — 765 ITRA PI

Gemma Arenas Alcazar, ESP — 762 ITRA PI
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Rosanna Buchauer, GER — 762 ITRA PI

Paulina Tracz, POL— 759 ITRA PI

Johanna Antila, FIN — 756 ITRA PI

Blandine L'Hirondel, Campeona del Mundo de 80 km en los ultimos WMTRC en Chiang Mai
2022 asi como en los Trail WC 2019 en Portugal, nacid en Francia en 1991 donde trabaja como
ginecdloga. La francesa estd en el Tirol desde el 24 de mayo preparandose para los WMTRC y
ha recorrido las secciones entre Neustift im Stubai y Innsbruck varias veces. Su Indice de
Rendimiento ITRA es de 812 puntos.

A quién seguir - hombres

Hannes Namberger, GER - 923 ITRA PI

Thibaut Garrivier, FRA - 912 ITRA PI

Andreas Reiterer, ITA—911 ITRA PI

Gian Schicktanz, SUI —904 ITRA PI

Nicolas Martin, FRA —901 ITRA PI

Benjamin Roubiol, FRA — 899 ITRA PI

Jose Fernandez, ESP — 897 ITRA PI

lonel Manole, ROU — 893 ITRA PI
Aritz Egea, ESP — 891 ITRA PI

Peiguan You, CHN — 890 ITRA PI

Hannes Namberger de Alemania, nacio en Traunstein en 1989, y vive en Ruhpolding. Dice que
pone sus objetivos por delante de todo y planifica sus dias con meses de antelacién para poder
sacar lo maximo de cada minuto de su tiempo. El pasado afio, vencié en Lavaredo Ultra Trail y
en el Ultra Trail Cape Town, entre otros. En su vida fuera de los senderos, trabaja para la policia
federal alemana. Su Indice de Rendimiento ITRA es de 923 puntos.
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