RN

NTERNATIONAL

TRA'LRUNNING

ASSOCIATION

Communiqué de presse, le 17 octobre 2016

Championnats du Monde de Trail 2016 a Gerés (Portugal), le 29 octobre

Les Championnats du Monde Trail 2016 se déroulent le 29 Octobre au Portugal dans le parc
naturel de Peneda-Gerés.

L'TAAF (International Association of Athletics Federations), ayant reconnu a 1'été 2015 le
Trail comme une discipline a part entiere, reconnait comme unique Championnat du Monde
de Trail le Trans Peneda-Gerés au Portugal. Seront décernés pour une durée de 2 ans les titres
de Champion du Monde de Trail sur distance longue pour les hommes, les femmes et par
équipe .

C’est une compétion IAU organisée en collaboration avec I'ITRA et co-organisée par
l'organisateur local, Carlos Sa Nature Events, et la fédération Portugaise d'athlétisme.

Le parcours

+ Distance = 85 km

e Dénivelé +=4680 m

« Dénivelé - = 4800 m
Caractéristique du parcours :

« Difficult¢ Endurance = 3 anciens points, 4 nouveaux points ITRA

« Niveau Montagne =7

¢ Critére Finisher = 490 (correpsondant a une barriere horaire de 16h)
Conditions de participation
Les Championnats du Monde de Trail 2016 a Gerés sont ouverts uniquement aux coureurs
sélectionnés par leur fédération ou association nationale membre de 1'TAU (International

Association of Ultrarunners).

Chaque pays a ses propres modalités de sélection dont voici quelques unes :

CAN Canada ici



FRA France ici

ITA Italie ici
UK and NI Royaume Uni et Irlande du Nord  ici
USA Etats-Unis d'Amérique ici

Liste des délégations (40)

Afrique du Sud - Algérie - Allemagne - Argentine - Australie - Autriche - Belgique - Brésil -
Cameroun - Canada - Colombie - Corée du Sud - Croatie - Danemark - Etats-Unis - Espagne -
Finlande - France - Grece - Irlande - Islande - Israél - Italie - Japon - Lettonie - Lituanie -
Népal - Norvege - Nouvelle-Zélande - Pays-Bas - Portugal - République Démocratique du
Congo - République Tchéque - Royaume-Uni - Sierra Léone - Suéde - Suisse - Ukraine -
Uruguay - Vénuzuel

Liste des coureurs sélectionnées disponibles sur :
http://www.i-tra.org/page/331/Geres_2016.html

Informations générales (accueil , transport, médias)

Contact : info@carlossanatureevents.com

Site internet : http://carlossanatureevents.com/

Facebook : https://www.facebook.com/carlossanatureevents

Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCgzwhbnSXGjzEEkh13RVhPw

Contact Agence presse de I’organisation :
MEDIANA - Sara Sena

Téléphone : +351 911 507 717

Email : sarasena@mediana.pt

Plus d’infos sur : www.itra.run
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